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I uke 5 begynner vi på et nytt fellestema på skolen som heter “Sunn kropp, godt 
sinn”.  
Vi skal blant annet ha fokus på sunn og usunn mat, og som en forberedelse til dette 
får elevene i lekse å tegne en oversikt over hvor noen matvarer er plassert i butikken. 
Elevene må derfor være med på en handletur i løpet av uken eller gå en tur på 
butikken selv. 
 
 
Gym: Vi ber foresatte sørge for at gymtøy kommer med på skolen. 6a har gym 
tirsdag, 6b mandag.  
 
Mat og helse:  Husk forkle, innesko og strikk dersom du bruker det.  

Dette jobber vi med på skolen:  
Norsk: Vi leser skjønnlitteratur 
Matte: Repetisjon av gangetabellen 
Engelsk: Reading English 
Naturfag: Tema “Sunn kropp, godt sinn”. 
Samfunnsfag: Norden 
K&H: Monet  
M&H: Tacosalat 
KRLE: Hinduisme 

 

 

ambitious - ambisiøs, sette et høyt mål 
experience - opplevelse  
vegetables - grønnsaker 
journal - dagbok 
stomach - mage 

 

Tema Engelsk 

Tegn en oversikt over hvor de ulike matvarene/godteriene er plassert i 
butikken. 
Du får et ark til arbeidet utdelt på mandag. 
Leveres senest på torsdag 

Til fredag:  
Les “Eating like an ape” på s 58-59. 
Les høyt tre ganger, siste gang for en voksen hjemme.  
 
Oversett teksten til norsk.  
Lær nye ord. Øv godt, gloseprøve på fredag.  
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